on
i
o
(@]
("]
=
=
o
o0
o
=

Une enquéte exclusive de RENNES CONSO

A QUOI RESSEMBLERA

le magasin de demain ?

CE QUI VA CHANGER POUR LES CLIENTS

e

émesilecommerce
M enlignenecessede
progresser (encare

+ 20 % l'an dernier), les
“vrais” magasins n'ont pas
dit leur demier mot... Mieux, la
technologie les rend toujours

plus modernes et - hélas,

penseront certains - toujours
plus automatiques. Si les
robots sont certes encore a
classer au rang dutopie

(méme si des prototypes

bluffants existent déja),

les automates de caisses
gagnent régulierement
du terrain au détriment
des caissieres. C'est vrai
dans les hypers mais égale-
ment dans les grandes
surfaces spécialisées. Et
en dépit des critiques,
un nombre croissant
de clients les utilisent
pour gagner du temps.
Y compris parfois des

Venez le découvrir
chez votre concessionnaire KIA
lors des Portes-Ouvertes

les 16 et 17 mars

KIA GCK RENNES
1 RUE DES MESLIERS
35 510 CESSON SEVIGNE
TEL:0299 650101
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DEPUIS 8 ANS, TOUS LES MOIS, 130 000 EXEMPLAIRES SUR LE PAYS RENNAIS

ATIUN SUR

_ il
De nouvelles caisses  Lutilisation croissante  De nouveaux outils
automatiques pour  dutéléphone pour acheter en toute
gagnertoujoursplus ~ portable pour scanner  connaissance de
de temps. sesachatsouobtenir  cause (en essayant
plus d'informations. plus facilement les
produits).

personnes agées... Consequence :
de nouvelles machines - encare
plus rapides et simples d'utilisa-
tion - débarqueront bientGt (voir
en page 2). Nul besoin de scanner
les articles. lls seront automati-
quement détectés en passant
sous une arche. Vitesse garantie !

Le téléphone ? Viotre “assistant”
Autre changement a venir :
émergence de nouveaux Usages

du téléphone portable en situa-
tion d'achat. Il permettra d'accé-
der a toujours plus dinforma-
tions sur les produits et surtout
plus faclement. Sans compter
quil sera ensuite possible de
rajouter le produit dans son
panier virtuel d'un simple clic. Et
de présenter son téléphone en
caisse pour payer. Avec ou sans
caissiere |

Olivier Dauvers

Il fait tourner

Centre commercial Les Longs Champs
Parking Intermarche 35700 RENNES

Www FoRMSTATION.FR () 0223205050
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LA CAISSE (VRAIMENT) AUTOMATIQUE

Scannés...

sont en cours en Allemagne et en Suede.

0Us connaissiez les caisses automatiques des hypermarchés ?

\oici les caisses... viaiment automatiques. Plus besoin en effet
de scanner les produits (parfois avec difficultés !)... Vous posez sim-
plement vos articles sur le tapis. lls passent ensuite sous cette arche
qui permet une lecture a 360° grace a des capteurs placés sur chacun
des montants et sous le tapis (zone rouge). Avantage évident : la
rapidité | Au point que la vraie limite devient la capacité du client a
“ensacher” ses achats aussi rapidement que la machine les a

Pourl'heure, aucun magasin n'est encore équipé en France. Des tests

RENNES CONSO
ANEW-YORK...

Jean-Philippe Gallet, rédacteur-en-chef de
RENNES CONSO (a gauche) et Olivier Dauvers,
directeur du magazine, devant le salon NRF.

Tous les ans, en janvier, les distributeurs du
monde entier se donnent rendez-vous a

New-York pour le salon “NRF". L, ils imagi-
nent le magasin de demain : robots, nou-
veaux équipements ou nouvelles techniques
devente, le futur du commerce (etdoncdela
consommation) s'écrit Ia-bas. Avec RENNES
CONSO!

nviran 40 % des Francais possedent
Eun smartphone (littéralement : un
téléphone “intelligent” connecté a inter-
net) qui permet bien d'autres usages
qu'un (trop !) simple coup de téléphone.
En matiére de shopping, deux applica-
tions possibles émergent. D'abord, I'utili-
sation de votre téléphane pour scanner
vos achats au fur et a mesure (voir a
gauche). Plus besoin alors d'utiliser
I'appareil du magasin (pour les enseignes
qui proposent déja le service de “self-
scanning”) : votre téléphone portable le
remplace tres simplement grace a sa
caméra embarquée qui reconnait les
codes-barres. Une fois arrivé en caisses,
vous présentez votre smartphone qui

A Pour scanner les produits qu'il achéte, le client utilise la caméra de son
téléphone portable. Ce qui remplace alors les “douchettes” que certaines
enseignes mettent déja a la disposition de leurs clients.

“décharge” alors les informations accu-
mulées pendant votre shopping. Vous
n'avez donc plus qu'a payer. Ce qui n'ex-
cluera pas, de temps a autre, un controle
de vos achats, histoire de vérifier gue vous
avez bien tout scanné...

Autre utilisation possible, plus ambitieuse :
laNFC, une technologie qui permet a deux
objets (par exemple votre téléphone d'un
COté et l'étiquette du rayon de l'autre) de
communiquer grace a des ondes radios.
Exemple ci-dessous : en approchant sim-
plement le téléphone de 'étiquette, le
client “recoit” les informations nutrition-
nelles de ce riz au ait. Il peut ensuite déci-
der de l'intégrer a son panier sans avoir a
scanner le code-barres. Un test est actuel-
lement mené dans un hypermarché
Leclerc en région parisienne.

v Grace a la technologie NFC (des ondes radio), le télé- v Aussitdt le contact établi, 'étiquette (dans laquelle

phone portable et I'étiquette peuvent communi-
quer. Nul besoin de scanner le code-barres ou d'un
contact “physique” entre les deux objets. Il suffit de
les rapprocher a quelques centimetres I'un de l'autre
pour qu'ils communiquent.

a été intégrée une puce électronique) envoie des
informations au client sur I'écran de son téléphone.
Ici, par exemple, des informations nutritionnelles et la
présence éventuelle d'allergenes.




VOUS PROGRESSEZ PLUS VITE QUE VOTRE MATERIEL,
VENDEZ LE POUR DU NEUF !
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SOURIEZ !, VOUS ETES SUIVIS

M

es magasins sont souvent truffés de caméras pour

des raisons de sécurité. En clair, pour démasquer - en
toute légitimité - les voleurs. Demain, les caméras pour-
raient bien avoir une autre mission : suivre le consom-
mateur a Ia trace pour (toujours) mieux comprendre son
comportement. Et donc tenter de Iui vendre plus.

LE MIROIR VIRTUEL

Les progrés des techniques de reconnaissance d'image
sont en effet impressionnants. Facile aujourdhui de
distinguer un homme d'une femme ! Tout aussi aisé de lui
donner un age (a quelques années prés quand méme)
voire de mesurer son contentement. Autant d'informa-
tions précieuses pour un commercant qui pourra ainsi

modifier ses rayons selon les résultats de ce type
d’études de suivi comportemental en magasin. Autre
piste : comprendre ol et comment un client regarde les
produits en rayons. La encare, le commercant a la possibi-
lité de modifier ses implantations pour augmenter ses
ventes. Souriez |, vous étes suivis...

LA CABINE D’ESSAYAGE DU FUTUR

voici le miroir virtuel “Find your Look” (trouve ton look) qui débarque
actuellement dans les rayons parfumeries des grandes surfaces amé-
ficaines ou dans les magasins spécialisés. Le principe ? Le client (ou plus
souvent la cliente) se photographie et choisit ensuite les produits a
“essayer”. Le visage se modifie alors automatiquement en fonction des

vec Kinect, Microsoft a ajouté une nouvelle fagon de piloter une console de jeux : par les

mouvements du corps. Finis les claviers et les manettes | Une console de jeux n'étant rien
d'autre qu'un ordinateur, les mouvernents du corps peuvent également tres bien interagir avec
toutes sortes d'applications. Microsoft a ainsi imaginé une cabine d’essayage virtuelle
pour des boutiques en ligne. Devant son écran-miroir, a cliente peut alors naviguer dans les
rayonnages, choisir une robe, un bijou ou un sac a main et constater aussitot de visu le rendu sur
elle, a son cou ou a son bras. Toujours mieux gue sur un mannequin ou dans un catalogue !

AU DOIGT MAIS PAS A L'CEIL !

a biométrie n'est pas une technologie nouvelle.
Elle est déja utilisée pour la sécurité de cer-

effets réels des produits. Le tout avec une précision parfois troublante.
Avantage : la possibilité de tester un maximum de produits, y compris en
= forcant le trait | Service supplé-
mentaire : le mirair virtuel édite
les produits que le client a retenus.
Ce qui facilite ensuite ses achats
dans les rayons.En France,
Carrefour a également testé ce
miroir virtuel (ci-contre) dans
quelques magasins mais ne I'a
pas déployé.

tains lieux ou il est nécessaire de valider ses
empreintes via son doigt (quelques ordinateurs
proposent aussi cette sécurité au démarrage).
Plus original : le paiement biométrique. Aprés
passage au guichet de votre banque pour “dépo-
ser” votre empreinte, vous paierez simplement
en apposant votre daigt sur un écran capable de
comparer instantanément votre empreinte et
celle enregistrée sur votre compte. Soyez néan-
moins rassurés : si on vous coupe le doigt, vos
empreintes disparaissent presque aussitot.




Rennes Sarah Bernhardt

NOUVEAU CONCEPT

Du lundi au samedi : de 8h30 a 20h00, A u‘\ Super U Sarah Bemhardt

fermé le dimanche
Tél.: 0299 53 66 66

deitoutivosiobjetss!
‘Ml INFORMATIOUE
[0] | PHoTO / ViDED

[ bvo/co

= TELEPHONIE
i3  BRICOLAGE / JARDINAGE
51 ELECTROMEMAGER

mticans % 7, bd de I'Yser
35200 RENNES
www.superu-rennessud.com

ACHETIEZ
TROQUEZ

SPORT / FITNESS %
BIJOUTERIE / OR 5
PUERICULTURE )
CONSOLE / JEUX VIDED [=
INSTRUMENTS DE MUSIQUE B
DECORATION 4B

8 rue du Chasseur-Huit (Parking Super U Sarah Bernhardt) = 35200 Rennes = Tél. 0299510144
www.zegoodcash.fr ® E-mail : zegoodcash@orange.fr FRAIS’
Horaires d'ouvertures: lundi 14 h00 - 19h 00 » mardi a samedi 10h00 -12h30 /14h00 - 19h 00 SAHS 5 <
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REMPLIR SA CUVE DE FIOUL

RREEIGHESUSIN (£ PRIX DU FIOUL A RENNES
M alaméme époque certes ;
(101 €/I en moyenne), » ORDINAIRE SUPERIEUR
Nom Téléphone

mais plus cher qua [automne 1000 litres 2000 itres 1000 litres 2000 litres
dernier (0,93 €), le prix du fioul n'en

finit pas de faire le yo-yo. Méme
mouvement entre enseignes : en
octobre demier, Carrefour rempor-
tait aisément la palme del'enseigne
lamoins cheére. Ce mois-ci, Carrefour
n'est plus que &°, largement devan-
cée par Dom'Fioul. Une nouvelle
illustration qu'il est toujours utile de
comparer avant d'acheter !

Olivier Dauvers
Prix du fioul, en €/
]
..... 2.(')55 . %
S| isiabu 081228052 BOVSenvies 0299374157 104€ 1988 1034€ 208
2008 2009 2010 2011 2012 2013| 12 Combustibles de 'Ouest 0299373763 1018¢€ 2036€ 1048¢ 2096 ¢ :

IMAGE ELECTROMENAGER

Téléviseur LED 102cm Congélateur Four Pyrolyse
PHILIPS worviosoe 100zuss2o] 201 L- A+ Chaleur tournante
— BRANDT WHIRLPOOL
ref BFU342DSW ref AKZM753IX s .

PG.C BG.C.
61290 c 785:99€ mic
2 ans
ref 40PFL3107H
PGiC, :
sosee Q4VE . 525€ ...

Eco taxe incluse

Cesson-Sévigné
ZI SUD-EST - 31 A Rue des Landelles

Tel : 02 99 26 96 54
cesson@privadis.fr

p La Chapelle desFougeretz
!

e privilége des prix Lieu dit la Brosse (Route du Meuble,

. derriére la sation Total)
_ Tel : 029966 42 05 Icdf@privadis.fr

: rowered  Www.privadis.fr
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VOS ENFANTS ;

e sa naissance jusqu’a
D |u anfn”f'iﬁfu”nﬂi ; E:g[y);itni Les grandes Sl Lesmarquesde £ Les premiers
4 200 couches-culottes ! Ce qui marques _ distributeurs _ y T'“ p"X _
équivaut a un budget moyen de Prix moyen / couche w Prix moyen / couche w Prix moyen / couche w
800 parenfant! Dou l'intérét pour
les parents de comparer les prix
pour alléger [addition... Mais difficle ~ Pampers Simply Dry Maxi Géant 0,23 € Intermarché Labell 018€  Winny (Cor) 010€
de savoir a quel saint se vouer en Pampers Baby DryMaxiPack ~ 0,35€ Carref. Market Carrefour Baby 0,20 € Carrefour Discount (Carrefour)  O11€
matiere de couches. Surtout que les ] . ) . )
rix peuvent varier du simple au  Huggies SuperDryBigPack  0,32€ Géant Casino 020€  TopBudget (ntermarché) (IN£4
triple selon les marques et, pour une Hug(g e e SuperU 0,21€ Géant Casino 012€

5 , selon les condition- a progessivement ds yon , .
nmei::;:;afufi rsrsa?[n éeqSUiC:arll e;] tIOTe suite la décision de son propriétaire, le groupe amé- Leclerc Mots denfants 0,21€ Bien Vu (Super U) 0)4€
tarif des couchesvarieeneffetde1d Kimberl Clark,de sereter d Europe ETEBUSE Cora 0,25€ Carrefour Discount (Carr Market) 0,15€
) - [a difficulté dexister a lombre de Pampers. Reste

centimes/piece pour les changes quen disparaissant Huggies laisse encore davantage Carrefour Carrefour Baby 0,26€

premiers prix a 35 cts pour Pampers.
Sachez toutefois que les promo-
tions représentent plus dun tiers
des ventes de couches avec des
rabais pouvant atteindre 50 %. Et
vous pouvez stacker sans risque !
Claire Berche

TATIVY

pour le

£ . g
L 3 g’/i;’

2

Changez d'humeur avec 1S fIBUPS...
et embellissez votre jardin !

Mélanges de semences de fleurs pour embellir une surface de 25 m@,
Facile et sans entretien - Semis d'avril a juin.

Boite de 2009 : 3,5 o€ [175€,/%). Autres variglés et contenonces dans vos Mogasins...

Dufférents coloris : décor darient, rouge, joune, bleu, rose, pasiel ..

|__.| B goE

ue
ntemps

Sandales, shorts de bain, chemises, jupes,
tee shirts, bermudas, pantalons d'été...

Les surfeurs vont apprécier !

de place a Pampers !

LE SAVIEZVOUS ? Une couiche jetable classique est le plus souvent composée
de plusieurs épaisseurs : une feuille qui sera au contact de la peau, souvent
imprégnée de lotion adoucissante, une couche de cellulose pleine de gel absor-
bant et, pour finir, une feuille externe imperméable. En clair : pas vraiment ce
qu'ily a de mieux d'un point de vue environnemental. D'oll le grand retour des
couches lavables depuis quelques années. Alors qu'on les croyait définitive-

ment reléguées au rayon des praduits « has been », elles sont redevenues
incontournables dans les magasins bio et écalo. Mais attention tout de méme,
selon 'Ademe, leur utiisation ne serait pas forcément moins néfaste pour la

planéte quel'utilisation de couches jetables. Car, sielles représentent un intérét
indéniable en termes de réduction du volume de déchets, elles générent auissi,
pour leur nettoyage, des consommations d'eau et d'énergie plus importantes.

o i

dprixMMﬂ.ub

POINT SERVICE MULTIMEDIA

ElZekiinizie)=t Iglielasi=lile }..L..-
o domiclEsEcen _z.i;ﬁ.ll

service,

mobiles .

2 agences a volre service

332 rue de Nantes

35200 RENNES
Www . agi-informaltique.com

Reparalfion de mobile

spus garanftie / hors garanfie

02 90 09 54 88 (Rennes)
02 99 56 00 82 (5t Malo)

7 boulevard Gambetta
35400 SAINT MALO

fowe v rvapes @ reagasins, Dans da lims e des s togks ohs ponsiies.

B
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®DESTOCKAGE (® LOTS DE MARQUES |
() ARRIVAGES PERMANENTS

1A des logettes

1 rue du Gaurtil
36135 Chantepie

ghag -

12h du lund: au samedi

Roete de Larient
§0-171 rue du Manoir de Sévigné
35132 Vezin le Coquet

2hao - 1sh du lundi au samed:

Masculin / Féminin
C Gnnmercial Colombia

Dffre découverte 1

Sans RDV

® yi5ite

lundi-samedi
9h30-20h00
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LES COULISSES DE LA CONSO

Vente-privée : attention aux fausses bonnes affaires !

réé il y a une dizaine d'années,

Vente-privée a inventé un nouveau
métier : le déstockage en ligne. Les i
clients (surtout des clientes d'ailleurs) -
ont adoré. Plus besoin de courir les
magasins d'usines pour bénéficier de
prix dégriffés sur les plus belles
margues, essentiellement textile. Un
succes colossal : au niveau national, le
site réalise plus de 1,2 milliard d'euros de
chiffre d'affaires | Et vend désormais
bien plus que du textile. En témoaigne
cette offre récente : un lot de 30 étuis
de Kinder Bueno. En apparence, une
belle affaire : le prixinitial est annoncé a
29 £, le tarif promo est affiché a 18 £,
soit - 35 %. Soit un prix au kilo de
13,95 €, comparé a un “prix conseillé” de

L. T plira

Ercoee csponbie

. Jeudi 21 février, les fidéles de
P vasie arese o s ke 12006 | \lente-privée ont requ cette offre

Prix conweitd. au kiogramme 22,48 §

a priori alléchante. Mais, au
méme moment, il était aisé de
dénicher un meilleur prix...

2248 €/kg. Mais de quel “prix conseille” Vente-privée:  1395€/kg
arle donc Vente-privée ? Car deux clics Lecrc Cleunay: 1363 &/kg
par ; P ) . Carrefour Cesson: 12,60 €/kg
sur les sites de Carrefour ou Leclerc 283 € *
(entre .autres gxemplgs) per‘mettent v I, I 3%
d'obtenir un meilleur prix au kilo que le e, || T
tarif promo de Vente-privée. Et ce, sans i
devair acheter un lot de 30! I —

SR e
AC*\J'\_}&_ [N

Aﬁ%ﬁnh

Pourquoi Activia
change de pot...

Les fans d'’Activial'auront sans doute
remarqué : Activia change de pot. Aux
oubliettes le pot de section carrée clas-

sigue... Place a un pot plus rond. Pourquoi un (souvent) jusqu'a copier les conditionnements des

Véolia:

I'art d’inquiéter... Madame !

L
i i o
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tel changement ? Simplement parce que Danone
supporte demains en moins la concurrence des margues
d'enseignes ! Les marques de distributeurs occupent
en effet une place croissante dans les rayons et vont

produits de “grandes marques” C'est précisément
pour se démarquer (et justifier d'un prix de 20 % plus
élevé) que Danone a imaginé ce nouveau pot que le
groupe est... le seul a utiliser. Au mains pour l'instant !

Conditionnement : les apparences sont parfois trompeuses

ttention aux apparences ! Elles peuvent parfois étre

trompeuses. Exemple avec la margarine Fruit d'Or.
Dans certains magasins (ici chez Super U, mais également
chez Carrefour ou Leclerc), la barquette de margarine pése
510 g sur la balance. Dans d'autres enseignes (Cora notam-
ment), la barquette affiche... 600 g. Pourtant, visuellernent,
les barquettes sont de taille relativement proche. Comme
toujours donc, un seul conseil : regardez les prix au kilo ! C'est
|a seule facon de comparer efficacement les étiquettes.

es femmes sinquiéteraient-elles davantage
Lque les hormmes pour les petits tracas du quoti-
dien, une fuite d'eau parexemple ? Laréponse est...
oui. Et tous les vendeurs le savent ! En conséguence,
les fermmes sont plus réceptives que les hommes
aux produits d'assurance. Exemple ici avec Véalia
Habitat Services, I'entreprise qui approvisionne les
Rennais en eau : au 21 rue de la Poterie, le contrat
a été souscrit par monsieur, les factures en attes-
tent. Mais les courriers pour proposer I'assurance
“fuite d'eau” sont adressés a madame ! Avec tout
pour l'inquiéter... Extraits : “Vos canalisations d'eau
ne sont pas couvertes”. Puis : “En tant que propriétaire,
vous étes responsable des réparations des canalisa-
tions d'eau de votre maison”. Enfin, le coup de grace :
“Laplupart des assurances multirisque habitation ne
couvrent pas l'ensemble des frais de déplacernent, de
pieces et de main d'ceuvre en cas d'urgence de ce
type". A ce stade, normalement, madame se préci-
pite vers monsieur : “Chéri, on Serait plus tranquille
avec cette assurance qui codte moins de 4 € La,
retour aux classiques techniques commerciales : un
prix au mois, moins effrayant qu'un tarif annuel et
une promation : 3,99 €/mois au lieu de 899 €.
Sachant que le contrat est reconduit taciternent a
lissue de la premiere année (le client a certes la
faculté de le dénoncer), I'assurance vous codtera
donc plus de 100 € par an dés la deuxieme année !
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Un accompagnement personnalisé dan?Le finance |.ﬂ::-—
de vos projets d'aménagement.

Exemple pour un prét «confort» de 5 00 €, 6
159,26 €. Taux Annuel Effectif Global fixe d
04/04/13, soit un montant total difde 5 733,

Un creédit vous engage et doit étre rembourse. Ver1hez VoS
capacités de remboursement avant de vous engager.

Crédit conso = Credit 3 La consommation,

* Taux annuel effectif global. k- T

Pour un prét «conforts de 5 400 €, d'une duree de 36 mois. Taux annuePESRRSEFNEEUEINNEE TePMontant total di desd ali
Iassurance est de 2,70 £/muis, et s'ajoute a |'achéance de semboursement du credit, sivaus |'aver souscrite: Snusiésa(

Code des assurances. 5.A au capital entiérement libéré de 915 874 005 €. Sigge social : 50-56, rue de la Procession, ?50 | Parns 134 028 123 IIES Les Mnamerns garantis et conditions snnt mthqwés au cont
Fassurance peut varier en fonction de votre situation personnelle. Renseignez-vous sur le coiit applicable dans votre Caisg@Régionale. Condition en vigueur auWﬂMEI]H Préteur: Caisse Régionale de Crédit
d'llle-et-Vilaine, seciété coopérative a capital variable, atablissement de crédit, société de courtage d'assurances dont U@siege social se situe 4, rug Lol NT- 5 590
Société de courtage d'assurance, immatriculée au Registre des Intermédiaires endssurance sous le n® 07 023 0567. li
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HYPERI-‘ SUPERS

IT-PARADE

ECARTS DE PRIX par rapport a Leclerc Saint-Grégoire

_ I’ Leclerc
' Saint-Grégoire

!,,- Leclerc Vern-sur-Seiche +03° Super U St Jacques +6.6°
Centre Commercial Val d'Orson =0 Rue de Nantes L
Leclerc Cleunay . Carrefour Market St Jacques .
Centre Commercial Leclerc +0,8% Rte de Redon +81%
Carrefour Alma 0 Super U Fougeres 0
Centre Commercial Aima ¥ 4’3 o Rue de Fougeres ¥ 8'4 b
Intermarché !.ongchamps +5,09% SuperU Mau;epas A +8,6%
Centre Commercial Longchamps Centre Commercial Gros Chéne
Carrefour Ce;son o +5.20% Carrefour Malrl(et Villejean +897%
Centre Commercial La Rigourdiére Centre Commercial Kennedy
Carrefqur Market Poterie +5,89% Carrefour Market Le Gast +95%
La Poterie Rue Alexandre Lefas
Super,U SarahBernhardt +5,99% Carrefour Malrl(et 3 Solells +10.2%
Bvd de I'Yser Centre Commercial 3 Soleils

A Healt ’
Intermarché !tallg +64% Carref:'Market BgLEvesque | 10,59%
Centre Commercial Italie Bourg-Lévesque
Géant Casino St Grégoire +6,5% Cora Pace - +10,9%
10 Centre Commercial G. Quartier Centre Commercial Rive Ouest
Intermarché Chantepie +6,5% Monoprix L'ollomblal +22,0%
10 Place des Marelles Centre Commercial Colombia

COMMENTNGUSFAISONS ?

*Le panier de RENNES CONSO est composé
de 110 produits représentatifs de la
consommation d'une famille : 100 réfé-
rences de trés grandes marques (Danette
Nutella, Coca-Cola, etc) et 10 produits
basiques. Seuls les journalistes de RENNES
CONSO ont connaissance de la liste de produits
Relevés effectués le 18/02

CONSQO. Les trois Leclerc occupent les trois premiéres places

avec, en vedette ce mois-ci, Leclerc Saint Grégoire. Mais,
comme toujours, les écarts sont faibles : moins de 1% entre les
trois hypers Leclerc !
Derriere ce trio de téte, la concurrence s'agite... D'abord, il v a
I'Intermarché des Longchamps, souvent inconstant, qui vient
s'intercaler entre les deux Carrefour, eux-mémes en léger
relachement : le mais dernier, Carrefour Alma paintait a 3,5 % du

E N apparence, rien n'a changé dans le Hit-Parade de RENNES

premier ; ce mois-Ci a 4,3 %. Mais le véritablement “événement”
est ailleurs... Pour la premiére fois depuis plus de 5 ans en effet,
Géant Saint-Grégoire retrouve la premiére partie du classement :
10° a 6,5 % de la téte du podium. C'est encare loin pour rivaliser
avec Leclerc certes, mais c'est nettement mieux que lors de la
précédente enquéte de RENNES CONSO : Géant Casino devait
alors se contenter de I'avant-derniere place a plus de 15 % du
premier. Preuve qu'a défaut d'étre suffisante, la baisse des prix
est une réalité chez Géant... Olivier Dauvers



Du I mars au 13 avril 2013

Forfait

15 seances
) Cellu M6 Integral

™ | :
#) R e 468
Lo

y

Forfait
10 seances
Cellu M6 Intégral
A0€
328€ BEAUTY
SUCCESS

W Dans la limite des places disponibles.
W Body offert. Bien-étre & belle humeur!

C.Cial. Leclerc - SAINT-GREGOIRE
029963 7097



EXCEPTIONNEL

du 25 février au

OPER

9 mars 2013

ATIC

POUVOIR D'ACHAT

en bon d'achat

A_—

. SPORT
2000

mais pas que

le sport

Flashez-moi!
e Zone commerciale. Rte de St Malo.

4 3 Face Alinéa - 0299 1319 34 @ @
iz CAP MALO/LA MEZIERE

et Duvert du lundi au samedi : 10h/19h30

12| VOTRE VOITURE

EXCLUSIF!
Recevez par mail et en avant-
premiére le prix des carburants
dans les stations rennaises.
Senvice gratuit. Inscription par
mail

rennesconso@wanadoo fr

Leclerc Cleunay

_________________ e ] 1,614

+ Esso Express Rte Lorient ; spg5 1 1,554 SP9s 1,644

SP 95-E10 1564 | |SP98 1,644 Gasoil 1,392
SP98 1624 | |Gasol 1,394 E_'C_ir'r-_'@e'r_"{ef%'t_ie'c_iﬁe'a}/

Gasoil 1,398 PO 1'505‘

SP9s 1,644

* Gasoil 1,394

SP95-E10 1,559
SP98 1,619
Gasoil 1,394

L’ Observatoire |IL|| (W (B

INFLATION | #RENNESCONSO
Evolution / 1mois Evolution / unan
GAZOLE
(= 2 % - 1 %
B 53 51
SP 95

) +3’1 %

SP 98

=l 35 {3

i t95” J FE
0’1% +0’3%

RENNES CONSO est écité par Troehou Ecitions SARL Siége sodial : 21, rue de la Poterie 35200 Rennes
Tél:029950 1890  courtiel : rennesconso@wanadoo.fr

Directeur de la publication et Rédacteur-en-chef : Olivier Dauvers Commercial : Chris Chhoeum
Ont participé a ce numéro : Jean Philiope Gallet, Patricia Lucas, Claire Berche, Nadine Leclainche
RENNES CONSO est imprimé par Les Presses de Bretagne, Cesson Sévigné. Toute reproduction ou utilisation est interdite, sans Iautorisation
éaite et préalable de Iéditeur. Les prixindiqués dans ce magazine sont e fruit denquiétes rigoureuses. Néanmoins, ils ne constituent en rien
une communication offidelle du commercant et, de fait, ne I'engagent pas. Les listes publiées le sont a fire strictement informatif et non
exhaustf. NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE. ISSN': 1773-9675 - Tirage : 130 000 ex.

e




LES 10 STATIONS
'LES MOINS CHERES

[ Prix relevés le 26 féwrier 2013

Carrefour Cesson

SP95 1,610

SPag 1,638

Gasoil 1,382
Gasoil 1,392 Lay it
— ROy :iY
* : Leclerc Vern ]

P | V8| ki

% W0 | G e |

Gasoil 1,367 - :

SPag 1,649

Gasoil 1,386

%
LE PRIXDU G

Les stations les moins chéres Prixlitre
CARREFOUR CESSON “o 0819€
GEANT ST GREGOIRE “o 0,819€
LECLERC ST GREGOIRE “or 0819€
CORA PACE “o 0,819€
LECLERC CLEUNAY o 0819€
ELF ALMA 0,839€
TOTAL ACCESS GAYEULLES 0839€
TOTAL ACCESS VERN 0,859 €
TOTAL BEAUREGARD 0,900 €

. TOTAL RTE DE LORIENT 0,900 €
i AVIA LA POTERIE, VERN 0,900 €
© AVIAVERN 0,900 €

RENNES CONSO invite ses lecteurs a utiliser le tri sélectif, un geste quotidien au service de I'environnement. Papier,
carton alimentaire, plastiques, etc., le tri sélectif c'est I'opportunité d'accroitre le recyclage des matériaux et de préserver
ainsi les ressources de notre planéte. “Nous n’héritons pas de la Terre de nos ancétres, nous 'empruntons a nos enfants",
écrivait Saint-Exupéry. Pensez-y, pensons-y.

CENTRE DE CONTROLE TECHNIQUE

Bilan Auto Technic du Hil
11 rue Louis Delourmel, Noyal-Chatillon/Seiche - 02 99 50 12 82

(pres de la caserne des pompiers d°Alma, 1°™ a droite aprés le pont)

*Acceptation des CESU prée-financés
*Credit d'impéts

wp ) - i - of
“Prestations beneficiant Taux de TVA réduit : / /o

e - " TRy, il g " v . .
d'une réduction d'impst de 50 Main d oeuvre qualifiée of dvacualion des déchet

L'UNIVERS DES JARDINS SERVICES
ZA de Bellevue - 8 rue Louis Blériot
35235 THORIGNE-FOUILLARD
Tél. 02 99 68 36 31 Port. 06 82 37 03 40

RENDEZ-NOUS VISITE ET COMPAREZ !

DEPOT - VENTE
TOUS MEUBLES
& OBJETS D'OCCASION

SYSTEME SIMPLE : VOUS DEPOSEZ
NOUS VENDONS - VOUS ENCAISSEZ

02 995905 71

BUCCESSIONS
Cco

7, rue de la
Bletterie
NOTRE INTERET est commun :
VENDRE au JUSTE PRIX
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LES TESTS DE RENNES CONSO

LE HACHIS PARMENTIER SURGELE

Incontournable des livres de recettes, le hachis parmentier est également une référence phare des rayons surgelés. Une «star» qui a fait parler delle récemment dans Taffaire de la viande
chevaline. Loccasion pour RENNES CONSO dobserver et de compater les listes d'ingrédients des principauix produits sur le marché.

braqué les prajecteurs sur l'indus-

trie agroalimentaire et plus
spécialement sur les plats préparés : des
produits pratiques, familiaux et relative-
ment bon marché. RENNES CONSO
s'est intéressé au hachis parmentier sur-
gelg, I'un des produits particulierement
visé par!'affaire Findus avec les lasagnes
bolognaises et la moussaka. Sans aller
jusqu'a I'analyse physico-chimique de
la viande hachée, la lecture détaillée
des listes d'ingrédients est déja riche
d’enseignements ! Dans nombre de cas,
difficile de retrouver la recette pourtant
assez basique de ce grand classique des
tables francaises. Les grandes marques
s'en rapprochent le plus, avec toutefois
un recours tres limité a la pomme de
terreen '6tat (1.3 % chez Findus et... 0 %
chez Maggj). Et ce, au profit de “flocons
de pomme de terre” (type Mousline).

I e scandale de la viande chevaline a

Lisez la liste des ingrédients

avant d'acheter!

Si Findus et Maggi clament sur les
emballages que leurs hachis ne contien-
nent pas de colorant, de conservateur ou
d'ardme artificiel, en revanche les autres
produits étudiés, marques de distribu-
teurs et premiers prix, sen donnent a
ceeur joie ! Les listes d'ingrédients font
davantage penser a un inventaire de
pharmacie ou de droguerie qu'a une
recette de cuisine. Surtout les premiers
prix qui se targuent d'utiliser les additifs
E471 (émulsifiant), E450 (stabilisant),
E304/330 (antioxygeénes). Les MDD ne
mentionnent pas ces noms-la, leur pré-
férant les termes plus scientifiques et
peut-étre moins anxiogénes de « mono
et diglycérides d'acides gras» (E471),
«diphosphate de sodium» (E450) ou
«acide citrique» (E330). Certains ingré-
dients, plus facilement compréhen-
sibles, retiennent I'attention... Carrefour
utilise ainsi pour son hachis Family
I'épaississant méthylcellulose précisant
entre parenthéses qu'il s'agit de... bais !
Le produit Eco+ contient, lui, de la fibre
de pousse de bambou et de la graisse de
poule. Quant aux ingrédients nobles, si
les distributeurs adorent les mettre en
avant, les quantités sont souvent tres
faibles pour un plat d'un kilo. «A I'em-
mental» se vante Leclerc (1 %), «Purée
onctueuse a la creme fraichex est-il pré-
cisé sur le produit d'Intermarché (< 2 %
de créme) et «Purée au lait» chez U (< 2%
de poudre de lait écrémé).  J.-P. Gallet

ST
LES TESTS

l" e
M

P B

Findus /. . Maggi
1,2 kg — >
Infos nutrition /100 g Infos nutrition /100 g
« 120 Kcal +107 Keal
+Lipides:4,5¢ + Lipides:39 ¢
%viande | Caractéristiques affichées %viande | Caractéristiques affichées
17 % « sans colorant 12,5% | ° viande 100 % pur boeuf
* sans conservateur ! * sans colorant
+ sans huile de palme « sans arome articificiel
Carrefour /- Claude /.
| Family — Léger —
Infos nutrition /100 g Infos nutrition /100 g
« 135 Kcal *149 Keal
*Lipides: 6,7 ¢ *Lipides:99¢
%viande | Caractéristiques affichées %viande | Caractéristique affichée
22 Y% | alaceme(28¢9) 22,5 % | alacemefraiche (175¢)

et al'emmental (15 g)

. Table

% viande

32%

Cote

Infos nutrition / 100 g
+150 Kcal

*Lipides: 9 g
Caractéristiques affichées

+ viande de boeuf francaise
+al'emmental (10 g)

Infos nutrition /100 g
142 Kcal
*Lipides: 8¢

% viande

28 %

Caractéristiques affichées
« viande de boeuf francaise

* purée au lait

(173 g de poudre de lait)

Eco+ Top
> Budget

Infos nutrition /100 g Infos nutrition /100 g

+100 Kcal * M2 Keal

+ Lipides: 4,6 ¢ *Lipides:4,8¢
%viande | Caractéristique affichée % viande Caractéristique affichée
26 % | Aucune 19’1 O | Aucune

gl:— - ——

Winny @

% viande

26 %

Infos nutrition /100 g
*NC
*NC

Caractéristique affichée
Aucune

E<

Carrefour @
Discount _

Infos nutrition /100 g
* 97 Kcal
* Lipides:41¢g

% viande

26 %

Caractéristique affichée

Aucune




Carfridge World

- SPECIALISTE =N

de |3 recharee
de cartouches dencre

QUALITE ECOLOGIQUE

Maoins de déchets

Encres spécifiques Jusqu'a 50 % d'économie

A RENNES, C'EST 3 ADRESSES !

Pour professionnels et particuliers

;"Z‘J-*-—*"“‘"" f

,ig

Prcrs et particuliers

@ w
Pour les pros
du bassin rennals

Cartridee World > (Cartoucherechargée > Planéte présenvée

ExempleqT) mIINIEES cette semaine..

de

* Bonbons au chocelat noir | '
i Crayons, le set ded: &

coaur caramel, 200 g
O<99
|scit 4°95 lo k|
* Mini bonbons fites,
352 ¢g:

2¢29

:s.-::-ll 451 e ka|

SIIIMI'OIIIG el'

* Shampoing, 250 ml : i

€

1€60
fseit 6540 le live)
* Coloration,

diverses couleurs

2*35

DVD
LICENCE

s Dumbo, le Roi Lion ou
Toy Story Wl :

COLORATION |

ou

0<9o5

* Prince of Persia :

3€99

"PARFUMS et

Diverses senteurs o
’ *l'abus d'zlzoal ex donge :
llia scn%, gwnsgwng?nﬁgﬁa:;

* Batons d'encens,
le lot de 20 :

0<99

* Bougies parfumées en
verra 120 g/40 heures :

PAPETERIE TS

* Gommes, le setde 2 |

VINS

= Cherveny

ROUGE, 2008
la boutaille de 75 <l :
€

sair 33 le fme || B

m: - CUbE‘ e d All ou

ROSE, 2010
la bouteille de 75 <l :
€

air 4467 s live || 8

e Colauux r:iu

Langquedoc

ROUGE, 2008

I bouteille de 735 ¢
395

i # el i - 4
. BOXERS*

Taille : M -XXL

* Homme, 100% colon :

; ................. 1€95
i B,

mpositions et coloris divers

BOUCLES

D’OREILLES

* Divers modéles,
la paire,

RENNES - 10 rue de 5t Malo REMNMES - 50 rue du Manoir de Sévigné

CHANTEPIE - zA des Logettes

stockerreul.com

gorontissons |
e prix le plus bas
surlemarché

demenagerseul.com’
Emhuller Trunspurter Stocker

her
s
(299 23 2000

Un service sur-mesure

Une sécurité absolue  5ys0ee e o
Bl

ZONE ROUTE DE LORIENT

12 quoi Robinot St Cyr RENNES




meuble

Votre magasin
change de look ..

Al ol T )
-

STOC/AGE

PROFITEZ-EN !

RN rereeoy ) Route du Meuble - SA Conforland
- MeLubIo MELESSE - LA CHAPELLE DES FOUGERETZ



